LEGENDA ALERGENOV

ZITA 1 | ARASIDI 5 | LISTNA ZELENA 9 voLCJIBOB | 13
RAKCI | 2| SOJA 6 | GORCIENO SEME 10 | MEHKUZCI 14
JAICA | 3| MLEKOIN 7 | SEZAMOVO SEME 11
MLECNI
PROIZVODI
RIBE 4 | ORESCKI 8 | ZVEPLOV DIOKSID IN 12
SULFATI
Junij 2020 1. TEDEN
PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
01.06.2020 02.06.2020 03.06.2020 04.06.2020 05.06.2020

Makova strucka, mleko

Kruh, zelenjavni namaz,

Kruh, maslo, bela

Kruh, pasteta, zeliscni

Koruzni kruh,

ZAJTRK (1,7) sadni ¢aj (1,7) kava, mleko (Sm) (1,7) | Eaj(1) cokoladni namaz,
mleko (1,7,8)
Goveja juha z Zlicniki, Zelenjavna kremna juha, Juha z zlatimi Juha z fritati, pecen Ricet, kruh,
KOSILO kuhana govedina, kremna | kaneloni, tatarska omaka kroglicami, zelenjavno | pis¢anec, pecen pecivo(1,3,7,9)
Spinaca, pire krompir, sestavljena solata, —mesna riZota, zelena | krompir, sestavljena
lucka, sok (1,3,7,9) paradiznik ($sz),¢ajf solata, sok (1,3,9) solata, ¢aj (1,3,9)
(1,3,7,9)
Banana Ananas Oki — doki sadni jogurt | Jagode (Ssz), jabolko Jabolko
MALICA (7)
Testeninska solata, solata, | Mlecni zdrob, (1,7) Hot — dog, sok (1,10) Sendvic, sok (1,7)
VECERJA sok (1,3,)

Otroke in mladostnike spodbujamo k pitju vode in ¢ajev. Tekom dneva so na razpolago jabolka. Dietna prehrana se pripravlja individualno, po navodilih zdravnika
Pri vseh obrokih je napitek.

PridrZzujemo si pravico do spremembe jedilnika.
§5Z — shema $olskega sadja in zelenjave.
SM - shema mleko in mle¢ni izdelki

Ravnateljica: Dr. Marica Horvat,
prof. defektologije in logopedinja, svetnica







