
	 	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

SPLOŠNI HIGIENSKI UKREPI 
  
Ukrepi proti širjenju okužbe so prednostno usmerjeni v: 
 

- - Vzdrževanje zadostne medosebne razdalje in s tem v 

preprečevanje kapljičnega prenosa. 

 

-  -V redno umivanje rok in čiščenje oz. razkuževanje površin in 

predmetov in s tem v preprečevanje kontaktnega prenosa.  

 

1. Redno in temeljito umivanje rok z milom in vodo.  

	
2. Ne dotikajmo se obraza (oči, nosu in ust) z nečistimi/neumitimi 

rokami.  

 

3. Ne družimo se v skupinah, razen v okviru vzgojne skupine. 

 

4. Upoštevanje pravilne higiene kašlja (pokrijemo usta in nos s 

papirnatim robčkom ali zakašljamo/kihnemo v zgornji del rokava 

 

5. Zaprte prostore večkrat dnevno temeljito prezračimo. 

 

6. V skupnih prostorih nosimo maske (razen v svoji skupini), zunaj 

držimo razdaljo. 

 

7. Če strokovni delavec opazi, da se otrok ne počuti dobro ali 

prepozna simptome okužbe s COVID 19 ga takoj odpelje v izolirno v 

sobo (v skrajno levo sobo zdravstvenega trakta), obvesti 

ravnateljico in starše, ki otroka prevzamejo. Po odhodu se prostor 

razkuži. 

Ravnateljica, skupaj z zdravstveno službo, o sumu COVID 19 obvesti 

Nacinalni inštitut za javno zdravje Maribor in o morebitnem zaprtju 

seznani Ministrstvo za izobraževanje znanost in šport. 

 



	
1. VSTOP	V	DOM	

Zaposleni	in	otroci/mladostniki	se	v	dom	vračajo	zdravi	in	vstopajo	posamično,	pri	tem	ohranjajo	1,5	do	
2	metrsko	medosebno	razdaljo.	Razkužimo	si	roke	pri	vhodu	in	nadenemo	masko.	

	
	Pri	vstopu		zjutraj	in	opoldne	sta	prisotna	zdravstveni	in	svetovalna	delavec,	ki	poskrbita	za	izvajanje	
ukrepov	in	otroke/mladostnike	usmerita	v	matično	skupino.	

	
Popoldne	je	za	izvajanje	ukrepov	zaščite	odgovoren	vzgojitelj.	

	
Vrata	doma	so	ves	čas	zaklenjena	zaradi	lažjega	nadzora	izvajanja	ukrepov	(preprečevanje	mešanja	
skupin,	socialna	distanca).	

	
2. RAVNANJE	V	DOMU	

Otroci/mladostniki	se	preobujejo	v	garderobi	in	jo	takoj	zapustijo	ter	usmerijo	v	skupino.	
	
Prehajanje	otrok/mladostnikov	iz	ene	v	drugo	skupino	ni	dovoljeno,	zunaj	je	vzgojitelj	odgovoren	za	
socialno	distanco	med	otroki.	
	
V	jedilnici	se	naj	ohranja	dodeljeni	sedežni	red		in	zapisani	protokol		ob	obrokih	hrane	(priloga)..	
	
Svetujemo,	da	si	otroci/mladostniki	med	seboj	ne	izmenjujejo	in	ne	izposojajo	stvari	.	
		
Vzgojitelj	je		ves	čas	prisoten	in	skrbi	za	izvajanje	ukrepov.	

	
3. PREHRANA	

V	kuhinjo	ne	stopa	nihče,	ki	v	njej	ni	zaposlen.	
	
Glavni	obroki	so	v	jedilnici,	kjer		je	zapisan	protokol	za	preprečevanje	okužbe	s	COVID-19	(priloga).	
	
Pred	in	po	hranjenju	zdravstveni	delavec	mizo	razkuži,	otroci	pa	si	umivajo	roke	z	vodo	in	milom.	
	
Pitnik	v	jedilnici	in	kavni	avtomat	se	ne	uporabljata.	
	
4. PRALNICA,	GARDEROBA	

Prenos	virusa	je	možen	preko	različnih	predmetov,	tudi	preko	teksila,	zato	otroci	vstopajo	do	pulta	
garderobe	posamično,	da	dvignejo	čista	oblačila	za	ves	teden	(od	6.00	–	15.00	ure).	
	
Brisače	in	posteljino	garderoberka		prinese	v	skupino.	

	
Vsi	zaposleni	smo	seznanjeni	z	ukrepi	in	navodili	za	preprečevanje	širjenja	okužbe	s	COVID	19.	
	
Pripravila:		dr.	M.	Horvat	

UKREPI		ZAŠČITE	PRED	KORONAVIRUSOM	


