LEGENDA ALERGENOV
Z2ITA 1 | ARASIDI 5 | LISTNA ZELENA 9 voLCJIIBOB | 13
RAKCI | 2 | SOJA 6 | GORCICNO SEME 10 | MEHKUZCI 14
JAICA | 3| MLEKO IN 7 | SEZAMOVO SEME 11

MLECNI

PROIZVODI
RIBE 4 | ORESCKI 8 | ZVEPLOV DIOKSID IN 12

SULFATI

NOVEMBER 2023 - dom 1. TEDEN

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
06.11.2023 07.11.2023 08.11.2023 09.11.2032 10.11.2023
ZAJTRK Makova Strucka, Kruh, ribji namaz, caj Kruh, salama, sir, kakav | Kruh, umesana jajca, Caj | Kruh, topljen sir, sveza
mleko (1,7) 1,4,7) (1,7) (1,3) paprika, ¢aj (1,7)
Juha z zvezdicami, Brokoli kremna juha, Juha z rezanci, kisla Porova kremna juha, Pasulj, klipici, kmecki kruh,
KOSILO kotlet po cigansko, belokranjski zrezek, repa, pecenica, matevZ, | pecna pis¢ancja bedra, dnevni napitek (1,3,7,11)
siroki rezanci, zelena | krompirjeva solata, kruh, dnevni napitek mlinci, rdece zelje
solata, dnevni napitek | dnevni napitek (1,3,7,9) (1,3,9) dnevni napitek(1,3,9)
(1,3,7,9)
Jogurtova smetana s Jabol¢na CeZana s
MALICA sadjem (7) Banana smetano (7) Mandarine Jabolko
Testeninska solata s Zeljne krpice, kruh, dnevni | Hamburger, dnevni Mlecni gris, kakavov
VECERJA tuno, dnevni napitek | napitek (1) napitek posip, dnevni napitek
(1,3,4,7) (1,7,11,10) (7)

Otroke in mladostnike spodbujamo k pitju vode in ¢ajev. Tekom dneva so na razpolago jabolka. Dietna prehrana se pripravlja individualno, po navodilih zdravnika
Pri vseh obrokih je napitek.
PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika.
Dnevni napitek: - nesladkan ¢aj,
red¢en 100% sok




LEGENDA ALERGENOV

Z2ITA 1 | ARASIDI 5 | LISTNA ZELENA 9 voLCJIIBOB | 13
RAKCI | 2 | SOJA 6 | GORCICNO SEME 10 | MEHKUZCI 14
JAICA | 3| MLEKO IN 7 | SEZAMOVO SEME 11
MLECNI
PROIZVODI
RIBE 4 | ORESCKI 8 | ZVEPLOV DIOKSID IN 12
SULFATI
NOVEMBER 2023 -dom 2. TEDEN
PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
13.11.2023 14.11.2023 15.11.2023 16.11.2023 17.11.2023

TRADICIONALNI
SLOVENSKI ZAJTRK

Sirova Strucka, mleko

Kmecki domaci kruh,

Polnozrnati kruh, sirni

Kruh, kokosja pasteta,

Domaci kmecki kruh,

ZAJTRK (1,3,7) posebnica z zelenjavo, namaz, nariban rezina kisle kumarice maslo, med, jabolko ,
kakav korencek ,sadni ¢aj ¢aj z limono in medom | mleko (1,7)
(1,7) (1,7) (1)
Goveje juha z rezanci, Zelenjavna juha, puranji Gobova juha, Juha z zakuho, Ricet, kruh, dnevni
KOSILO Spinaca, pire krompir, zrezek v omaki, njoki, radi¢ | zelenjavna riZota s makaronovo meso, napitek, jabolcna pita
kuhana govedina, dnevni v solati, dnevni napitek telecjim mesom, rdeca | solata, dnevni napitek (1,3,9)
napitek (1,3,7,9) pesa v solati, dnevni (1,3,9)
(1,3,7,9) napitek
(1,7,9)
Ananas Kaki Oki doki skute s sadjem | Banana Jabolko
MALICA (7)
Testenine carbonara, Mesno zelenjavna juha, Palacinke, marmelada, | Sendvic¢ (kruh/Zemlja,
VECERJA zelena solata, dnevni kruh, dnevni napitek (1,3,9) | dnevni napitek (1,3,7) sir, salama), sadni caj

napitek (1,3,7)

(1,7)

Otroke in mladostnike spodbujamo k pitju vode in ¢ajev. Tekom dneva so na razpolago jabolka. Dietna prehrana se pripravlja individualno, po navodilih zdravnika

Pri vseh obrokih je napitek.

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Dnevni napitek: - nesladkan ¢aj,

red¢en 100% sok




LEGENDA ALERGENOV

2ITA 1 | ARASIDI 5 | LISTNA ZELENA 9 | voLtliBoB | 13
RAKCI | 2| SOJA 6 | GORCICNO SEME 10 | MEHKUZCI 14
JAIJCA 3 | MLEKO IN 7 | SEZAMOVO SEME 11
MLECNI
PROIZVODI
RIBE 4 | ORESCKI 8 | ZVEPLOV DIOKSID IN 12
SULFATI
NOVEMBER 2021 -dom 3. TEDEN
- PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
b g 20.11.2023 21.11.2023 22.11.2023 23.11.2023 24.11.2023
o~

Polnozrnata Strucka, Ovseni kruh, ribji namaz, Kruh, zelenjavna Rogljicek, kakav Kruh, zelenjavni
ZAJTRK mleko sadni ¢aj (1,4,7) posebna salama, mleko | (1,3,7) namaz, ¢aj z medom

(7) (1,7) in limono (1,7)

Cufti v paradiZnikovi Korenckova juha, Puranji Goveja juha z zlatimi Prezganka, pecenka, PreZganka, pecenka,
KOSILO omaki, pire krompir, pariski zrezek, pomffrit, kroglicami, goveji zrezki | zabeljena kislo zelje, zabeljena kislo zelje,

solata, dnevni napitek zelena solata, dnevni v omaki, siroki rezanci, praZen krompir, dnevni | praZen krompir,

(1,3,7,9) napitek (1,3,9) zeljna solata s koruzo, napitek (1,3,9) dnevni napitek (1,3,9)

dnevni napitek
(1/3/ 719)

Cokoladni puding Oki — doki s pisanimi Banana Mandarine Jabolko
MALICA (7) kroglicami (7)

Hot-dog, dnevni Carski praZenec, ¢aj Pecena jajca, kruh, Zelenjavno — mesna
VECERJA napitek(1,3,10) (1,3,7) dnevni napitek1,3,7) solata, kruh, dnevni

napitek (1)

Otroke in mladostnike spodbujamo k pitju vode in ¢ajev. Tekom dneva so na razpolago jabolka. Dietna prehrana se pripravlja individualno, po navodilih zdravnika

Pri vseh obrokih je napitek.

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika.
Dnevni napitek: - nesladkan ¢aj,
red¢en 100% sok




LEGENDA ALERGENOV

Z2ITA 1 | ARASIDI 5 | LISTNA ZELENA 9 vOLCJIBOB | 13
RAKCI | 2 | SOJA 6 | GORCICNO SEME 10 | MEHKUZCI 14
JAICA | 3 | MLEKO IN 7 | SEZAMOVO SEME 11

MLECNI

PROIZVODI
RIBE 4 | ORESCKI 8 | ZVEPLOV DIOKSID IN 12

SULFATI

NOVEMBER 2021 - dom 4. TEDEN

Zemlja, mleko (1,7)

Kmecki kruh, skutin
namaz, kakav(1,7)

Crni kruh, pasteta, kisla
kumara, ¢aj z medom in
limono (1)

otroski ¢aj (1,7)

Polnozrnat kruh, rezina sira,

Corn faleks, mleko (7)

Juha z zvezdicami,
duseno zelje, kuhana

Gobova kremna juha,
mesno zelenjavna

Milijon juha, oslic file,
krompirjeva solata,

Kostna juha, pecena
pisc¢ancja bedra, siroki

Jota z kislo rep, kruh,
rulada z marmelado,

sadjem (7)

govedina, pire krompir, | riZota, zelena solata, dnevni napitek (1,3,7,9) rezanci, solata, dnevni dnevni napitek (1,3,7)
dnevni napitek ( 1,3,7,9) | dnevni napitek (1,7,9) napitek (1,3,7,9)
Banana Mandarine Skuta s podloZzenim Kaki Jabolko

(7)

Mlecna prosena kasa

Hamburger, dnevni
napitek (1,3,11)

Mesni sir, kruh, zelena
solata, dnevni napitek (1)

Stajerska kisla juha, kruh,
dnevni napitek (1,3,9)

Otroke in mladostnike spodbujamo k pitju vode in ¢ajev. Tekom dneva so na razpolago jabolka. Dietna prehrana se pripravlja individualno, po navodilih zdravnika
Pri vseh obrokih je napitek.
PridrZzujemo si pravico do spremembe jedilnika.
Dnevni napitek: - nesladkan ¢aj,
- redéen 100% sok




