LEGENDA ALERGENOV

ZITA 1 | ARASIDI 5 | LISTNA ZELENA 9 voLCJIBOB | 13
RAKCI | 2| SOJA 6 | GORCICNO SEME 10 | MEHKUZCI 14
JAICA | 3| MLEKOIN 7 | SEZAMOVO SEME 11
MLECNI
PROIZVODI
RIBE 4 | ORESCKI 8 | ZVEPLOV DIOKSID IN 12
SULFATI
DECEMBER 2023 1. TEDEN
PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
04.12.2023 05.12.2023 06.12.2023 07.12.2023 08.12.2023

Rogljicek , mleko

Kruh, topljen sir, zelis¢ni ¢aj

Koruzni kruh, maslo,

Kruh, tunin namaz,

Koruzni kosmici, mleko

ZAJTRK (1,7) zmedom in limono (1,7) med, kakav sadni ¢aj (1,4,7) (1,7)
(1,7)

Juha z zakuho, Spageti z Juha z ribano kaso, kisla Milijon juha, c¢evapcici, | Cvetacna kremna Segedin golaz, polenta,
KOSILO polivko, solata, dnevni repa, peCenica, praZen lepinja, solata, dnevni | juha,pecen pis¢anec, kruh, dnevni napitek,

napitek (1,3,9) krompir, dnevni napitek napitek (1) mlinci, rdeca pesa v pecivo (1,3,7)

(1,3,7,9) solati, dnevni napitek
(1,7,9)

Klementine Oki doki s maslenimi piskoti | Cokoladni puding (7), Kaki vanilija Jabolko
MALICA

Sojini polpeti, solata, Parkelj, bela kava (1,3,7,12) | Sirov burek, jogurt, ObloZen kruh, dnevni
VECERJA dnevni napitek (1,3,6) dnevni napitek (1,7) napitek (1,7)

Otroke in mladostnike spodbujamo k pitju vode in ¢ajev. Tekom dneva so na razpolago jabolka. Dietna prehrana se pripravlja individualno, po navodilih zdravnika
Pri vseh obrokih je napitek.

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika.
Dnevni napitek: - nesladkan ¢aj,

red¢en 100% sok




LEGENDA ALERGENOV

ZITA 1 | ARASIDI 5 | LISTNA ZELENA 9 voLCJIBOB | 13
RAKCI | 2| SOJA 6 | GORCICNO SEME 10 | MEHKUZCI 14
JAICA | 3| MLEKOIN 7 | SEZAMOVO SEME 11
MLECNI
PROIZVODI
RIBE 4 | ORESCKI 8 | ZVEPLOV DIOKSID IN 12
SULFATI
DECEMBER 2023 2, TEDEN
PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
11.12.2023 12.12.2023 13.12.2023 14.12.2023 15.12.2023

Polnozrnata Strucka brez

Cokoladne kroglice, mleko,

Polnozrnati kruh,rezina

Kruh, ¢okoladni namaz,

Koruzni kruh, maslo,

(1)

napitek

ZAJTRK posipa, mleko (1,7) (1,7) sira, kakav (1,7) mleko (1,7,8) otroski ¢aj
(1,7)
Bistra juha z zlatimi Juha z ribano kaso, FiZolova kremna juha, Juha z rezanci ,puranji | Pasta juha, jabolcna
KOSILO kroglicami, svinjska ribica, perutnina v gobovi omaki, mesna Struca, dunajski zrezek, pita, kmecki kruh,
riz, zelena solata, dnevni njoki, zelena solata, dnevni | sestavljena solata, pomfrit, zelena solata, | dnevni napitek (1,3,7,9)
napitek napitek (1,3,7,9) dnevni napitek (1,3,7,9) | dnevni napitek (1,3,7,9)
(1,3,9)
Oki doki skuta s sadjem(7) | Mandarine Sadni jogurt (7) Banana Jabolko
MALICA
Carski praZenec, dnevni Sojini polpeti, solata, dnevni | Mlecni zdrob, kakavov | Testenine, tunina
VECERJA napitek (1,3,7) napitek (1,3,6) posip, dnevni napitek omaka, solata, dnevni

Otroke in mladostnike spodbujamo k pitju vode in ¢ajev. Tekom dneva so na razpolago jabolka. Dietna prehrana se pripravlja individualno, po navodilih zdravnika
Pri vseh obrokih je napitek.

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika.
Dnevni napitek: - nesladkan ¢aj,

red¢en 100% sok




LEGENDA ALERGENOV
ZITA 1 | ARASIDI 5 | LISTNA ZELENA 9 voLCJIBOB | 13
RAKCI | 2| SOJA 6 | GORCICNO SEME 10 | MEHKUZCI 14
JAICA | 3| MLEKOIN 7 | SEZAMOVO SEME 11
MLECNI
PROIZVODI
RIBE 4 | ORESCKI 8 | ZVEPLOV DIOKSID IN 12
SULFATI
DECEMBER 2023 3. TEDEN
PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
18.12.2023 19.12.2023 20.12.2023 21.12.2023 22.12.2023

Makovka, kakav

Cokoladne Zitne kroglice, mleko

Koruzni kruh, maslo,

Kruh, pasteta, otroski

Polnozrnati kruh,

dnevni napitek
(1,7)

(1,3,9)

francoska solata,
zelena solata, dnevni
napitek (1,3,9)

ZAJTRK (1,7) (1,7) Zitna bela kava (1,7) ¢aj zmedom(1) topljeni sir, korencek,
sadni ¢aj (1,7)
Milijon juha, puranji Bistra juha z rezanci, makaronovo Gobova juha, pecen Goveji golaz, polenta | Jota s kislim zeljem,
KOSILO zrezek omaki, Siroki meso, radic¢ s krompirjem, dnevni pisc¢anec, rizi-bizi, jogurtova smetana, kruh, pecivo, dnevni
rezanci, zelena solata | napitek (1,3,7,9) kitajsko zelje s fiZzolom, dnevni napitek (1,3,7)
Z koruzo, dnevni dnevni napitek (1,7,9) napitek(1,3,7,9)
napitek(1,3,9)
Kivi CeZana s keksom in Banana Jabolko
MALICA smetano (1,7)
Pecena hrenovka s Stajerska kisla juha, Puranji zrezek po
VECERJA prilogo, ¢rni kruh, kruh, dnevni napitek dunajsko, pomffri,

Otroke in mladostnike spodbujamo k pitju vode in ¢ajev. Tekom dneva so na razpolago jabolka. Dietna prehrana se pripravlja individualno, po navodilih zdravnika
Pri vseh obrokih je napitek.

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.
Dnevni napitek: - nesladkan ¢aj,

red¢en 100% sok




LEGENDA ALERGENOV
2ITA 1 | ARASIDI 5 | LISTNA ZELENA 9 |voLliBoB | 13
RAKCI | 2| SOJA 6 | GORCICNO SEME 10 | MEHKUZCI 14
JAICA | 3| MLEKOIN 7 | SEZAMOVO SEME 11

MLECNI

PROIZVODI
RIBE 4 | ORESCKI 8 | ZVEPLOV DIOKSID IN 12

SULFATI

L)

BOZICNO - NOVOLETNE POCITNICE
25,12. 2023 - 02.01.2023

Otroke in mladostnike spodbujamo k pitju vode in ¢ajev. Tekom dneva so na razpolago jabolka. Dietna prehrana se pripravlja individualno, po navodilih zdravnika
Pri vseh obrokih je napitek.
Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.
Dnevni napitek: - nesladkan ¢aj,
- red¢en 100% sok



