INFORMACIE O ALERGENIH SE DOBIJO PRI KUHARICI

VRTEC
| PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
02.09.2024 03.09.2024 04.09.2024 05.09.2024 06.09.2024

Polnozrnata strucka, Kruh, sir, sveZa paprika, Kruh, pasteta, caj Kruh, sirni namaz, bela Koruzni kruh, maslo,
ZAJTRK mleko kakav kava marmelada, mleko
DOP.MALICA | Grozdje Breskve Banana Lubenica Jabolko

Juha z kroglicami, Juha z zakuho, cufti, pire Juha z zakuho, ocvrt Brezmesna boranja, kruh, | Zelenjavna kremna
KOSILO makaronovo meso, krompir, dnevni napitek pis¢anec, krompirjeva dnevni napitek juha, pizza, dnevni

solata, dnevni napitek solata, dnevni napitek napitek

Jogurt, kruh Slive Sadni desert Gibanica Piskoti, sok
MALICA

Otroke in mladostnike spodbujamo k pitju vode in ¢ajev. Tekom dneva so na razpolago jabolka. Dietna prehrana se pripravlja individualno, po navodilih zdravnika
Pri vseh obrokih je napitek.
PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika.
Dnevni napitek: - nesladkan ¢aj,
red¢en 100% sok




INFORMACIE O ALERGENIH SE DOBIJO PRI KUHARICI

VRTEC

Makova strucka, mleko Kruh, tunin namaz, ¢aj

OblozZen kruh, caj

Corn flakes, mleko

Slive Grozdje

Breskve

Jabolko

Juha z zakuho, stefani Juha z rezanci, goveji zrezek
pecenka, pire krompir, v omaki, njoki, solata,
bucna omaka, dnevni dnevni napitek

napitek

Spina¢na juha, pecen
pisc¢anec, rizi bizi,
solata, dnevni napitek

Stajerska kisla juha,
kruh, sadni cmoki,
dnevni napitek

Puding Oki doki

Piskoti, sok

Cokoladno mleko,
Zemljica

Otroke in mladostnike spodbujamo k pitju vode in ¢ajev. Tekom dneva so na razpolago jabolka. Dietna prehrana se pripravlja individualno, po navodilih zdravnika
Pri vseh obrokih je napitek.
Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.
Dnevni napitek: - nesladkan ¢aj,

- red¢en 100% sok




INFORMACIE O ALERGENIH SE DOBIJO PRI KUHARICI

VRTEC

PONEDELJEK
16.09.2024

TOREK
17.09.2024

SREDA
18.09.2024

CETRTEK
19.09.2024

PETEK
20.09.2024

Zemlja, mleko

Kruh, pasteta, caj

Kruh, sirni namaz, ¢aj

Koruzni kruh,

Ovseni kruh, maslo,

ZAJTRK cokoladni namaz, marmelada, mleko
kakav
DOP.MALICA Hruske Slive Grozdje Breskve Jabolko
Goveja juha z rezanci, Juha z zakuho, puranji Juha z ribano kaso, Kremna juha, Ricet, klipici, kruh,
KOSILO kuhana govedina, dunajski zrezek, krompircek, | ciganski kotlet, dusen riZ, | testenine, dnevni napitek
bucke v omaki, pire zelena solata, dnevni solata, dnevni napitek paradiZnikova omaka z
krompir, dnevni napitek | napitek baziliko, dnevni
napitek
Sadni desert Vaniljev puding Sladoled Sadna skuta Sadni jogurt
MALICA

Otroke in mladostnike spodbujamo k pitju vode in ¢ajev. Tekom dneva so na razpolago jabolka. Dietna prehrana se pripravlja individualno, po navodilih zdravnika

Pri vseh obrokih je napitek.

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika.
Dnevni napitek: - nesladkan ¢aj,

red¢en 100% sok




INFORMACIE O ALERGENIH SE DOBIJO PRI KUHARICI

VRTEC

PONEDELJEK
23.09.2024

TOREK
24.09.2024

SREDA
25.09.2024

CETRTEK
26.09.2024

PETEK
27.09.2024

Sirova strucka, mleko

Kruh, pecena jajca, sadni

Crni kruh, ribji namaz, &aj

Kruh, zeliscni sirni

Kruh, pasteta, caj

ZAJTRK caj namaz, kakav
DOP.MALICA Lubenica Grozdje Breskve Melona Jabolko
Juha z rezanci, polnjene Juha z zakuho, pecen Goveji golaz, polenta, Gobova kremna juha, | Zelenjavna — mesna
KOSILO paprike /¢ufti, pire pis¢anec, mlinci, solata, cokoladni pudnig, dnevni | dZuvec riz, solata, juha, kruh, dnevni
krompir, dnevni napitek dnevni napitek napitek dnevni napitek napitek
Sadni jogurt Zemlja, ¢okoladno mleko Piskoti, sok Skuta s podloZenim Skutin zavitek, dnevni
MALICA sadjem napitek

Otroke in mladostnike spodbujamo k pitju vode in ¢ajev. Tekom dneva so na razpolago jabolka. Dietna prehrana se pripravlja individualno, po navodilih zdravnika

Pri vseh obrokih je napitek.

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika.
Dnevni napitek: - nesladkan ¢aj,
red¢en 100% sok




