INFORMACIE O ALERGENIH DOBITE PRI KUHARICI

JANUAR 2025

PONEDELJEK
06.01.2025

TOREK
07.01.2025

SREDA
08.01.2025

CETRTEK
09.01.2025

PETEK
10.01.2025

Vec zrnata Strucka, mleko

Kruh, Sunka, kumarica, ¢aj

Kruh, ribji namaz,

Kruh, sir, ¢aj

Kruh, maslo med, bela

ZAJTRK zelis¢ni ¢aj z medom in kava
limono
Juha z zvezdicami, segedin | Zelenjavna kremna juha, Juha z ribano kaso, Milijon juha, gobova Pasta juha, , sok
KOSILO golaz, polenta, banana, Stefani pecenka, prazen pecenka, riz z omaki, njoki, zeljna redcen z vodo
caj krompir, radic v solati, ¢aj | zelenjavno, sestavljena | solata s fizolom, ¢aj
solata, Caj
Banana Kivi Kaki vanilja Mandarina Jabolko
MALICA DOP.

Grski jogurt s sadjem

Piskoti, mleko

Rogljicek, caj

Jogurt, kruh

Klipici, sok

Otroke in mladostnike spodbujamo k pitju vode in ¢ajev. Tekom dneva so na razpolago jabolka. Dietna prehrana se pripravlja individualno, po navodilih zdravnika

Pri vseh obrokih je napitek.

PridrZzujemo si pravico do spremembe jedilnika.
Dnevni napitek: - nesladkan ¢aj,
red¢en 100% sok




INFORMACIE O ALERGENIH DOBITE PRI KUHARICI

JANUAR 2025

PONEDELJEK
13.01.2025

TOREK
14.01.2025

SREDA
15.01.2025

CETRTEK
16.01.2025

PETEK
17.01.2025

Makova, mleko

Kruh, euro krem, kakav

Kruh, pis¢ancja prsa

Kruh, ribji namaz,

Kruh, pasteta, rezina

MALICA POP.

ZAJTRK v ovitku, kisla otroski ¢aj z medom kisle kumare, zelis¢ni
kumara, ¢aj caj
Juha z rezanci, Cufti v Juha z zlatimi kroglicami, ParadiZnikova Zelenjavna kremna Krompirjev golaz, , sok
KOSILO omaki, pire krompir, puranja pecenka, rizi — bizi, | kremna juha, juha, kaneloni z redcen z vodo
solata z koruzo, ¢aj endivija s krompirjem, ¢aj makaronovo meso, gobami, tatarska
zelena solata , Caj omak, zeljna solata s
fiZzolom ¢aj
Mandarine Ananas Kaki vanilja Banana Jabolko
MALICA DOP.
Frutabela, sok Piskoti, sok Milecni desert Zemlja, mleko Biskvitna rulada z
marmelado, sok

Otroke in mladostnike spodbujamo k pitju vode in ¢ajev. Tekom dneva so na razpolago jabolka. Dietna prehrana se pripravlja individualno, po navodilih zdravnika

Pri vseh obrokih je napitek.

PridrZzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Dnevni napitek: - nesladkan ¢aj,

red¢en 100% sok




INFORMACIE O ALERGENIH DOBITE PRI KUHARICI

Otroke in mladostnike spodbujamo k pitju vode in ¢ajev. Tekom dneva so na razpolago jabolka. Dietna prehrana se pripravlja individualno, po navodilih zdravnika

Pri vseh obrokih je napitek.

PridrZzujemo si pravico do spremembe jedilnika.
Dnevni napitek: - nesladkan ¢aj,

red¢en 100% sok

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
20.01.2025 21.01.2025 22.01.2025 23.01.2025 24.01.2025
Zemlja, mleko Corn — flakes, mleko Kmecki kruh, ribji Koruzni kruh, maslo, Crni kruh, sir, ¢aj
ZAJTRK namaz, ¢aj z limono in | med, bela kava
medom
Juha z zakuho, telecja Goveja juha z zakuho, Brokoli juha, pecen Milijon juha, ocvrt osli¢ | Ricet, kruh, c¢aj
KOSILO pecenka v omaki, kus kus, | kuhana govedina, duseno pis¢anec, mlinci, zelena | file, slan maslen
solata, caj sladko zelje, pire krompir, solata, caj krompir, zeljna solata,
jabolko, ¢aj caj
Ananas Hruska Banana Mandarine Jabolko
MALICA DOP.
Sadni jogurt Cokoladi puding Piskoti, sok Skuta s sadjem Marmorni kolac, sok
MALICA POP.




INFORMACIE O ALERGENIH DOBITE PRI KUHARICI

JANUAR 2025

PONEDELJEK
27.01.2025

TOREK
28.01.2025

SREDA
29.01.2025

CETRTEK
30.01.2025

PETEK
31.01.2025

Sirova strucka, mleko

Kruh, maslo, marmelada,

Kruh, ribji namaz,

Kruh, zelenjavna

Kruh, topljeni sir,

ZAJTRK bela kava zeliscni ¢aj z medom in | posebna klobasa, otroski ¢aj
limono sadni ¢aj

Juha z zvezdicami, segedin | Milijon juha, puranji zrezki | Juha z ribano kaso, Zelenjavna kremna Juha, makaronovo

KOSILO golaz, polenta, banana, ¢aj | v omaki, njoki, zelina solata | pecen pis¢anec, rizZ z juha, zelenjavni zrezek, | meso, solata, ¢aj
s fizolom, &aj zelenjavo, solata, aj krompirjeva solata Caj

Banana Kivi Ananas Mandarina Jabolko
MALICA DOP.

Grski jogurt Rogljicek, ¢aj Piskoti, sok Mlecni desert Zemlja, mleko
MALICA POP.

Otroke in mladostnike spodbujamo k pitju vode in ¢ajev. Tekom dneva so na razpolago jabolka. Dietna prehrana se pripravlja individualno, po navodilih zdravnika

Pri vseh obrokih je napitek.

PridrZzujemo si pravico do spremembe jedilnika.
Dnevni napitek: - nesladkan ¢aj,
red¢en 100% sok




