. Informacije o alergenih v prehrani se dobijo pri kuharici

Otroke in mladostnike spodbujamo k pitju vode in ¢ajev.

Otroke in mladostnike navajamo na zdrave prehranjevalne navade
Tekom dneva so na razpolago jabolka.

Dietna prehrana se pripravlja individualno, po navodilih zdravnika

. Pri vseh obrokih je napitek.
. Dnevni napitek: - nesladkan ¢aj,

- redéen 100% sok

. Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika



MAJ 2025

1. TEDEN

DOM

PONEDELJEK
05.05.2025

TOREK
06.05.2025

SREDA
07.05.2025

CETRTEK
08.05.2025

PETEK
09.05.2025

Sirova strucka, mleko

Kruh, ¢okoladni namaz,

Kruh, pasteta, rezina

Kruh, piscancja prsa v

Corn —flakes, mleko,

ZAJTRK kakav paradiznika / paprike, ovitku, caj
caj
Juha z fritati, testenine | Juha, ribana kasa, svinjska | Milijon juha, pecen Kremna juha, oslic file | Cvetacna juha, sadni
KOSILO z mesno polivko, pecenka, ajdova kasa, pis¢anec, rdeca pesa, po dunajsko, cmoki, kompot
solata, dnevni napitek | solata, dnevni napitek pecen krompir, dnevni sestavljena, solata,
napitek dnevni napitek
Jagode Banana Lubenica Sladoled Jabolko
MALICA
Sojini polpeti, solata, Testeninska solata z Skutne palacinke, sok Hrenovka, kruh,
VECERJA kruh, dnevni napitek parisko klobaso, dnevni dnevni napitek

napitek




MAJ 2025 2.TEDEN DOM
PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
12.05.2025 13.05.2025 14.05.2025 15.05.2025 16.05.2025

Polnozrnata strucka,

Kruh, zeliscni namaz,

Kruh, maslo,

Kruh, pasteta, caj

Kruh, sir, kakav

ZAJTRK mleko zelisc¢ni caj marmelada, bela kava
Juha z zvezdicami, pe¢ena | Juha z zakuho, mesna Kremna juha, puranji Prezganka, njoki, Pasta juha z mesom,
KOSILO svinjska ribica, kus kus, riZota, solata, dnevni pariski zrezek, praZen gobova omaka, kruh, dnevni napitek
solata, dnevni napitek napitek krompir, solata, dnevni | solata, dnevni napitek
napitek
Grozdje sadna skuta Banana Cokoladni puding Klipici
MALICA
Carski praZenec, dnevni Mesni sir na Zaru, zelena | Testeninska solata z OblozZen kruh, dnevni
VECERJIA napitek solata, kruh, dnevni zelenjavo in mesom, napitek

napitek

dnevni napitek




MAJ 2025

3.TEDEN

DOM

=

PONEDELJEK
19.05.2025

TOREK
20.05.2025

SREDA
21.05.2025

CETRTEK
22.05.2025

PETEK
23.05.2025

Rogljicek, mleko

Kruh, salama, paprika, ¢aj

Kruh, maslo, med, ¢aj

Kruh, sirni namaz, ¢aj

Kruh s ¢okoladnim

ZAJTRK namazom, caj

Juha z zakuho, pecen Juha z rezanci, cuftiv Juha, zrezek v omaki, Milijon juha, ocvrte Krompirjev golaz, kruh,
KOSILO piscanec, rizi - bizi, paradiZnikovi omaki, pire siroki rezanci, solata, ribe, krompirjeva dnevni napitek

solata, dnevni napitek krompir, dnevni napitek dnevni napitek solata, dnevni napitek

Banana Marelice Lubenica Lucka Biskvitno pecivo s
MALICA sadjem

ObloZen kruh, sveZa Hamburger, dnevni napitek | Zelenjavno mesna juha, Pecena hrenovka,
VECERJA zelenjava, dnevni kruh, dnevni napitek priloga, kruh, sok

napitek




MAJ 2024,

4. TEDEN

DoM

Rogljicek, mleko

Kruh, ribji namaz, zeliscni
Caj,

Kruh, posebna klobasa,
sir, kakav

Kruh, maslo, med, bela
kava

Kruh, pasteta, kisla
kumarica, ¢aj

Juha z zlatimi kroglicami
zelenjavno mesna
riota, rdeca pesa,
dnevni napitek

Paradiznikova juha,
Stefani pecenka, praZzen
krompir, sladko zelje,
dnevni napitek

Milijon juha, zrezki po
mehisko, kus kus, solata,
dnevni napitek

Korenckova
juhatortelini 4 siri,
paradiznikova omaka,
solata, napitek

Ricet, kruh, dnevni
napitek

Jogurtov desert

Melona

Banane

Sladoled

Klipici

Solata s tuno, kruh,
dnevni napitek

Pecena jajca, kruha,
dnevni napitek

Mlecna prosena kasa,
kakavov posipom

Velika Zemlja, pasteta,
topljen sir,smetanov
namaz, sveza
zelenjavan, sok




